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Программа разработана на основе следующих нормативно-правовых актов:
1.  Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 22.03.2021    №     115     «Об     утверждении     Порядка     организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования»;
4. приказ   Министерства    просвещения    Российской    Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
5. приказ   Министерства   просвещения   Российской    Федерации  от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические    требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
8. Письмо Департамента образования Еврейской автономной области от 16.06.2023 № 3308/23 исх. – ОБР «Об организации образовательной деятельности в 2023/2024 учебном году»;
9.Приказ МБОУ СОШ № 7 п. Николаевка от 30.08.2023 № 91 «Об утверждении учебного плана МБОУ СОШ № 7 п. Николаевка на 2023-2024 учебный год».
Пояснительная записка
Программа объединения дополнительного образования  «Очумелые ручки» реализует художественное направление. 
В творчестве ребёнок может раскрыть свои возможности, реализовать свой художественный потенциал, а главное ощутить терапевтическое значение – равновесие душевного состояния.
Данная программа рассчитана на учащихся 5-8 классов средней общеобразовательной школы. Программа объединения  «Очумелые ручки» предполагает углубленное изучение курса, способствует выявлению индивидуальных творческих способностей и развитию коммуникативной сферы ученика. 
Актуальность программы– приобщение обучающихся к полезным видам рукоделия. Все предложенные виды рукоделия приносят огромное количество положительных эмоций, что является мощным толчком к воплощению новых идей, подчеркивает творческую индивидуальности.
Считается, что наиболее высокий уровень деятельности достигается человеком в творчестве. Необходимо всех детей, независимо от способностей, приобщать к творческой деятельности. Это можно достичь, занимаясь в разных кружках и т.д.
В объединении дополнительного образования  «Очумелые ручки», желающие девочки будут обучаться вязанию, лепке, вышивке и многим другим видам ДПИ. Основная группа детей, обучающихся в кружке это учащиеся 5-8 классов. Разница в возрасте небольшая, это позволяет вести занятия с учётом возрастных и психологических особенностей детей одного возраста, определить методику проведения занятий, запланировать время для теоретических и практических работ с учётом знаний, умений и навыков данного возраста.
Цель и задачи программы:
Цель: формирование у обучающихся качеств творческой личности, умеющей применять полученные знания на практике и использовать их в новых социально-экономических условиях при адаптации в современном мире.
Задачи:
· Расширять кругозор обучающихся в процессе изучения видов декоративно-прикладного творчества.
· Формировать интерес к рукоделию.
· Развивать эстетический вкус, память и внимание.
· Развивать мелкую моторику и координацию рук.
· Развивать художественный вкус и творческую инициативу.
· Воспитывать уважение и развивать интерес к народным традициям.
· Формировать чувство сотрудничества и взаимопомощи.
Место рабочей программы: для изучения курса отводится 68 часов в год из расчета 2 часа в неделю.
 Форма проведения занятий:
Учитывая психические и интеллектуальные особенности обучающихся детей, цели и задачи программы, занятия можно проводить, применяя разнообразные методы обучения с использованием наглядных материалов и образцов. Обучающиеся посещают детскую библиотеку, проводятся беседы о народных традициях и обычаях, где являются не только зрителями и слушателями, но и активными участниками.
Итогом работы обучающихся является выставка изделий, выполненных своими руками. Из этого следует, что основная форма проведения занятий – практическая работа.
Ожидаемые результаты:
К концу учебного года обучающиеся должны знать:
Владеть трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами;
Уметь ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы;
Владеть навыками использования распространенных ручных инструментов и приборов, планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда.
К концу учебного года обучающиеся должны уметь:
· Пользоваться с основными технологическими понятиями и характеристиками;
· с назначением и технологическими свойствами материалов;
· с назначением и устройством применяемых ручных инструментов;
· с видами, приемами и последовательностью выполнения технологических операций;
· с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции;
Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате занятий по предложенной программе:
· развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;
· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;
· познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных материалов;
· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;
· познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;
· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;
· оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища;
· сформировать навыки работы с информацией.
Критерии оценки результатов:
Подведение итогов осуществляется в виде проведения выставок, участия в различных конкурсах, награждения лучших поощрительными призами, грамотами. Изделия используются для подарков родителям, близким, друзьям.
Содержание изучаемого курса:
1. Вводное занятие.
Расширение представления детей о многообразии изделий народного декоративно-прикладного искусства. Знакомство с изделиями различных промыслов. Воспитание уважительного отношения к труду народных мастеров, национальную гордость за мастерство тувинского народа. Формирование положительной эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений народных мастеров. Повторение правил техники безопасности при работе.
2. Природные материалы. 
Природа – неиссякаемый источник духовного обогащения ребенка, она дает нам неповторимое многообразие красок и совершенство готовых форм. Ее разнообразие пробуждает у ребят любознательность, фантазию, творчество, побуждает их к деятельности. Играя, фантазируя, дети из реального мира попадают в придуманный. Только в детстве мусор, на который взрослые не обращают внимания, для детей имеет большое значение. Камушки превращаются в жучков, шишки в ежиков, листок в одеяльце для куколки, палочки, песок, куски глины в продукты для магазина, а в падающих, кружащих на ветру листьях дети видят летящих бабочек или плывущих рыбок. И задача педагога – закрепить этот интерес, ввести ребенка в мир природы, по мере сил облагораживая ее, учить умению восхищаться красотой и многообразием природных форм, замечать в неприметном значительное, в неказистом выразительное, беречь ее.
3. Изонить.
Изонить – это вышивка, но выполняется намного проще и быстрее, чем другие виды вышивки. Научить учащихся начальных классов выполнять вышивку способом изонить можно достаточно быстро. Чаще всего рисунок наносится на бархатную бумагу, картон, деревянную поверхность (с просверленными отверстиями) и даже наждачную бумагу.
Вышивка способом изонить является хорошим и доступным средством организации своего свободного времени, досуга.
Используя эту технологию, можно создать великолепные открытки на память, обложки для рукописных книг, закладки, декоративные панно, и даже оформить элементы одежды. Результат работы в технике изонить завораживает детей красотой и простотой изготовления. А где красота - там и радость, и праздник, и всегда хорошее настроение.
4. Пластилинография.
Лепить из пластилина одно удовольствие. Он мягкий, податливый, его не нужно сушить и обжигать. Сделал понравившуюся игрушку, поставил на полочку и любуешься. 
Пластилинография позволяет воплощать самые необычные и сложные замыслы, надолго сохранять полученный результат. Это не только увлекательное, но и полезное занятие, предоставляющее чрезвычайно широкие возможности для умственного, нравственного, эстетического и трудового воспитания учащихся.
5. Вышивка. Стебельчатый шов.
Искусство вышивания имеет многовековую историю. На протяжении столетий вышивка была неотъемлемой частью украшения одежды и быта. Вышивка выполнялась шёлком, золотом, серебром, драгоценными камнями и жемчугом. Вышивкой украшались и модные различные аксессуары: сумочки, кошельки, бумажники, записные книжки и другие. 
Стебелъчатый шов называется так потому, что им в основном вышивают стебли цветов.
Шов представляет собой ряд плотных косых стежков. Работа может выполняться слева на право и «от себя». Сделав первый стежок, иглу выводят у его середины и выполняют второй стежок, затем иглу снова выводят наверх, но уже у середины второго стежка.
Используют этот шов и при прошивании контура рисунка.
6. Бисероплетение. 
Бисероплетение известно с глубокой древности как вид художественных ремесел. Занятие бисером доступно и полезно для маленьких и неумелых рук. По желанию ребенка бисер и бусинки, словно элементы конструктора, могут превратиться в веселую игрушку, нарядное украшение или новогодний сувенир. Поделка из бисера даже в неумелых руках всегда выглядит ярко, эффектно. Ведь подобные занятия успокаивают, развивают воображение, способствуют развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе, учат сосредоточенности и усердию, развивают мелкую моторику, координацию движений, гибкость пальцев, что напрямую связано с речевым и умственным развитием.
Бисероплетение так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии.
7. Квилинг.
Сказка из истории КВИЛИНГА. Показ готовых работ. Тренировочные упражнения «Веселые завитки». Выполнение плоскостной и объемной работы. Особое внимание уделяется работе с готовыми цветовыми эталонами двух или трех цветовых гамм.
8. Вышивка крестом.
Вышивка и сегодня не утратила свою привлекательность, изящество, ценность, актуальность. Наверное, каждый человек хотел бы украсить свой дом чудесно вышитой картиной — пейзажем или натюрмортом, а сколько радости у родителей от подарка своего ребенка, который он выполнил сам, вложив в него свои способности, чувства.
Декоративно-прикладное творчество обогащает творческие стремления детей преобразовывать мир, развивает в детях нестандартность мышления, свободу, раскрепощенность, индивидуальность, умение всматриваться и наблюдать, а также видеть в реальных предметах декоративно-прикладного искусства новизну и элементы сказочности. В процессе создания предметов декоративно-прикладного искусства у детей закрепляются знания эталонов формы и цвета, формируются четкие и достаточно полные представления о предметах декоративно-прикладного искусства в жизни.
9. Панно.
Гобелен - одна из областей декоративно прикладного искусства, которая обладает огромным запасом оригинальных решений и дает потрясающие возможности выражения своих творческих талантов.
10. Отчетная выставка.
Подведение итогов. Подготовка итоговой выставки работ школьников. Организация и проведение школьной выставки-ярмарки творческих работ. При организации выставки педагог активизирует общение детей, чтобы они могли воспроизвести темы заданий и вспомнили то новое, что они узнали на занятиях. Награждение авторов наиболее интересных творческих работ.
Учебно-тематический план 
	№
	Наименование раздела
	Итого

	1
	Правила техники безопасности
	1

	2
	Природные материалы
	2

	3
	Изонить
	2

	4
	Пластилинография
	4

	5
	Вышивка
	6

	6
	Бисероплетение
	6

	7
	Сбор природных материалов и ненужных вещей
	1

	8
	Новогодняя мастерская
	6

	9
	Квиллинг
	9

	10
	Волшебные ленточки
	4

	11
	Стильные вазочки
	6

	12
	Панно
	6

	13
	Сувениры и открытки
	6

	14
	Браслеты
	6

	15
	Подведение итогов
	3

	Всего:
	68


Календарно-тематическое планирование: 
	№
	Наименование темы
	Количество часов
	Виды контроля
	Дата

план
	Дата

факт

	
	
	Всего
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	
	
	

	1
	Правила техники безопасности
	1
	
	
	Беседа
	
	

	2
	Природные материалы
	2
	
	
	
	
	

	
	Сбор шишек
	1
	
	
	Экскурсия
	
	

	
	Поделки из шишек
	1
	
	
	Практическая работа
	
	

	3
	Изонить
	2
	
	
	
	
	

	
	Изонить. Осенние цветы
	2
	
	
	Лекция

Практическая работа
	
	

	4
	Пластилинография
	4
	
	
	
	
	

	
	Поделки из пластилина
	4
	
	
	Практическая работа
	
	

	5
	Вышивка
	6
	
	
	
	
	

	
	Вышивка
	2
	
	
	Беседа
	
	

	
	Стебельчатый шов. Салфетки
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	
	Края изделия
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	6
	Бисероплетение
	6
	
	
	
	
	

	
	Бисероплетение. Брелок
	6
	
	
	Лекция

Практическая работа
	
	

	7
	Сбор природных материалов и ненужных вещей
	1
	
	
	
	
	

	
	Сбор природных материалов и ненужных вещей
	1
	
	
	Экскурсия
	
	

	8
	Новогодняя мастерская
	6
	
	
	
	
	

	
	Изготовление елки
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	
	Новогодние поделки и елочные украшения
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	
	Новогодний подарок «Браслетики»
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	9
	Квиллинг
	9
	
	
	
	
	

	
	Квиллинг
	4
	
	
	Теория
	
	

	
	Квиллинг. Изготовление изделия
	5
	
	
	Практическая работа
	
	

	10
	Волшебные ленточки
	4
	
	
	
	
	

	
	Цветы из ленточек
	4
	
	
	Теория

Практическая работа
	
	

	11
	Стильные вазочки
	6
	
	
	
	
	

	
	Стильные вазочки из бутылок, клея и ниток
	6
	
	
	Теория

Практическая работа
	
	

	12
	Панно
	6
	
	
	Практическая работа
	
	

	13
	Сувениры и открытки
	6
	
	
	
	
	

	
	Сувениры из разных материалов
	6
	
	
	Беседа практическая работа
	
	

	14
	Браслеты
	6
	
	
	
	
	

	
	Браслеты из бусин и шнурков
	6
	
	
	Беседа Практическая работа
	
	

	15
	Подведение итогов
	3
	
	
	
	
	

	
	Свободная тема
	2
	
	
	Практическая работа
	
	

	
	Подведение итогов. Выставка
	1
	
	
	Выставка
	
	

	
	Всего:
	68
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