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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка Еврейской автономной области, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, основных модулей и направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка Еврейской автономной области на 2019-2020 учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами:

1. Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
4. приказ Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

5. приказ комитета образования от 27.05.2013 №254 «Об утверждении регионального базисного учебного плана  на 2013-2014 учебный год для образовательных учреждений Еврейской автономной области»;

6. приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
7. приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
8. постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
9. приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по вопросам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образовательного образования и учебных пунктах»;
10. приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
Учебный план представлен для начального общего, основного общего и среднего общего образования. Для каждой ступени обучения приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий требования федерального государственного стандарта.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка предусматривает:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы –34 учебные недели; 

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 классов составляет 35 учебных недель, 9 классы – 34 учебные недели;

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. Продолжительность учебного года для обучающихся 10 класса составляет 35 учебных недель, для обучающихся 11 класса составляет 34 учебные недели.

Продолжительность урока для 1 класса – 35 минут (сентябрь-декабрь) (п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10), число уроков в день, в сентябре, октябре – 3, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры (п. 10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10). 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Министерства образования Российской Федерации от 20.04.2001 № 408/13-13).

В соответствии с п. 10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10 продолжительность урока (академический час) во всех классах 40 минут, за исключением 1 класса, в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10.

В 1-4х классах обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели (п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10). Продолжительность учебной недели в 5  -  11 классах - в режиме  6-дневной учебной недели.
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
На основании Положения «О проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в МБОУ СОШ № 7 п. Николаевка» промежуточная аттестация учащихся 2-4-х, 5-9-х, 10-11-х классов проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его специфики в следующих формах: 

Начальное общее образование

	
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б

	Русский язык
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант

	Родной язык
	Диктант
	-
	-
	-
	-
	-

	Литературное чтение
	Проверочная работа
	Проверочная работа
	Проверочная работа
	Проверочная работа
	Техника чтения
	Техника чтения

	Родная литература
	Проверочная работа
	-
	-
	-
	-
	-

	Английский язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Математика 
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Окружающий мир
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Проверочная работа
	Проверочная работа
	Контрольная работа
	Проверочная работа

	Музыка
	Концерт 
	Концерт
	Концерт
	Концерт
	Концерт
	Проверочный урок творческих достижений

	ИЗО
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений
	Выставка творческих работ
	Выставка творческих работ
	Выставка творческих работ
	Проверочный урок творческих достижений

	Технология
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений
	Проверочный урок творческих достижений

	Физ - ра
	Зачет спортивных нормативов
	Зачет спортивных нормативов
	Зачет спортивных нормативов
	Зачет спортивных нормативов
	Зачет спортивных нормативов
	Зачет спортивных нормативов

	ОРКСЭ
	-
	-
	-
	-
	Зачет 
	Зачет 


Основное общее образование

	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б

	Русский язык
	Диктант 
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Тестирование в форме ОГЭ
	Тестирование в форме ОГЭ

	Родной язык
	Диктант 
	Диктант
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Диктант 
	Диктант

	Литература
	Тест 
	Тест
	Тест 
	Тест
	Тест 
	Тест
	Тест
	Тест
	Тестирование в форме ОГЭ
	Тестирование в форме ОГЭ

	Родная литература
	Тест 
	Тест
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Тест 
	Тест

	Английский язык
	Тест
	Тест
	Говорение/ Тест
	Говорение/ Тест
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Аудирование 
	Аудирование
	Зачет
	Зачет

	Немецкий язык
	-
	-
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Тестирование в форме ОГЭ
	Тестирование в форме ОГЭ

	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	Тест 
	Тест
	Тест 
	Тест
	Тест
	Тест

	История 
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Тест 
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Обществознание
	-
	-
	Проектная работа
	Проектная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	География 
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Тест
	Тест
	Зачет 
	Зачет 
	Зачет 
	Зачет 

	Физика 
	-
	-
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Тест
	Тест

	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология 
	Тест 
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	Музыка 
	Тест 
	Тест
	Тест
	Тест
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	-
	-

	ИЗО
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	Проектная работа
	-
	-
	-
	-

	Технология
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	Тест/ проектная работа
	-
	-

	Физ - ра
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения

	ОБЖ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Тест
	Тест
	Тест
	Тест

	ОДНКР
	Зачет 
	Зачет
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Смысловое чтение
	Зачет 
	Зачет
	Зачет 
	Зачет
	Зачет 
	Зачет
	Зачет 
	Зачет
	-
	-

	Краеведение
	-
	-
	Зачет 
	Зачет
	-
	-
	-
	-
	
	


Среднее общее образование

	
	10
	11

	Русский язык
	Диктант 
	Тестирование в форме ЕГЭ

	Литература
	Тест 
	Тестирование в форме ЕГЭ

	Английский язык
	Проектная работа
	Проектная работа

	Математика
	Тест 
	Тестирование в форме ЕГЭ

	Информатика и ИКТ
	Тест 
	 Тест 

	История 
	Тест 
	 Тест 

	Общество 
	Тест 
	Тест 

	География 
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Физика 
	Тест 
	Тест 

	Астрономия
	Тест 
	Тест 

	Химия
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология 
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Физ - ра
	Контрольные упражнения
	Контрольные упражнения

	ОБЖ
	Тест 
	Тест


Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х, 5-9-х, 10-11-х классов проводится 1 раз в год. В 1-х классах не проводится.   
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка представлен следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозной культуры и светской этики».

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

Учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах (ФГОС) изучается 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. 

В 3-4 классах в рамках предмета «Технология» изучается модуль «Практика работы на компьютере».

В рамках учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» в 4 классе по 1 часу в неделю по выбору родителей (законных представителей) обучающихся изучаются основы светской этики. Курс является культурологическим и направлен на формирование у младших подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-х классах отводится 2 часа в неделю, в 2-4 классах по 3 часа. Третий час учебного предмета «Физическая культура» рекомендуется использовать на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. В 1-2 классах вводится модуль самбо в разделе «гимнастика».
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть, внутри максимальной допустимой недельной нагрузки обучающихся 1-4 классов использовано для введения учебного курса «Речевое творчество», с целью углубления и расширения знаний, учащихся по русскому языку, развития активного, самостоятельного творческого мышления, речи, эмоционального мира ребенка.
В 1-4 классах основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план (обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса) и внеурочную деятельность. 

Учебный план для 1-4 классов

МБОУ СОШ №7 п. Николаевка Еврейской автономной области,

реализующее Федеральный государственный образовательный стандарт

на 2019 – 2020 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	—
	—
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Речевое творчество
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого 
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9


Внеурочная деятельность в 1-4 классах осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня.

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям школа определяет самостоятельно, а обучающимся предоставляется возможность выбора из предложенного широкого спектра занятий по интересам, направленных на развитие ученика. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, должно формироваться с учётом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей школы.  Внеурочная деятельность должна быть направлена на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, походы, туристические слёты, дни здоровья, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, клубы по интересам, предметные недели, культурно-массовые мероприятия, волонтёрское движение (организация и участие в социально-значимых акциях), общественно-полезный труд (субботники, уход за растениями и т. д), ученическое самоуправление и другие.

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках творческих программ (пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей, в походах, поездках и т. д).

Примерный расход времени на отдельное направление плана внеурочной деятельности может распределяться следующим образом:

1.На деятельность ученических сообществ и воспитательных мероприятий от 2-3 часов (70-105 часов в год). При этом при подготовке и проведении классных и общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов;

2.На внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно от 1-2 часов (35-70 часов в год);

3. На организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно до 1 часа (до 35 часов в год). Данное направление плана предполагает проведение учебных собраний: 

-собраний по организации учебного процесса (периодических, стартовых и итоговых); 

-оформление учебной документации (в том числе электронные дневники обучающихся);

- содействие дифференциации обучения по предметам школьной программы (организация учебной деятельности одарённых школьников, учащихся, имеющих трудности в обучении и т. п.).

 План работы по обеспечению благополучия обучающихся разрабатывают педагоги по поручению администрации общеобразовательной организации.

4.На осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно от 1-2 часов (35-70 часов в год)

5. На обеспечение благополучия школьника – 1-2 часов (35-70 часов в год). Данное направление плана предполагает профилактическую работу: 

– определение «зон риска»;

- разработку и реализацию комплекса адресных мер с использованием возможностей профильных организаций (медицинских, правоохранительных, социальных и т.д.). 

План работы по обеспечению благополучия обучающихся разрабатывают педагоги по поручению администрации общеобразовательной организации.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы и составляет 1215 часов за 4 года обучения (297 часов в год – 1 класс, по 306 часов в год - 2-4 классы). 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах реализуется через курсы, которые проводятся с чётко фиксированной периодичностью (один, два или несколько часов в неделю) и в чётко установленное врем (в определённые дни недели, в определённые часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельностью, утверждаемого приказом директора школы и нефиксированной периодичностью (через организацию воспитательной работы школы согласно плану ВР). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

Распределение учебных часов для учащихся 1-4 классов:

	Классы
	Кол-во учебных недель
	Кол-во недельных часов
	Кол-во годовых часов

	1А
	33
	9
	297

	1Б
	33
	9
	297

	2А
	34
	9
	306

	2Б
	34
	9
	306

	3А
	34
	9
	306

	3Б
	34
	9
	306

	4А
	34
	9
	306

	4Б
	34
	9
	306


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 1 классах:

	1А
	1Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (33)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (33)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (33)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (33)

	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(33)
	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(33)

	«Основы проектирования»
	 
	Кружок
	1(33)
	«Основы проектирования» 
	 
	Кружок
	1 (33)

	«Здоровячок»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (33)
	«Здоровячок» 
	 Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (33)

	«Выразительное чтение»
	Общекультурное
	Кружок
	1 (33)
	«Выразительное чтение»
	Общекультурное
	Кружок
	1 (33)

	«Шахматы»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (33)
	«Шахматы»
	Общеинтеллектуальное
	«Шахматы»
	1 (33)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД


	1 (33)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (33)

	«Основы проектирования
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Орешек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(33)
	Клуб «Орешек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(33)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/297
	
	
	
	9/297


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности во 2 классах:

	2 А
	2 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)

	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)
	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(34)
	«Основы проектирования» 
	
	Кружок
	1 (34)

	«Бумажные фантазии»
	Общекультурное
	
	
	«Бумажные фантазии»
	Общекультурное
	
	

	«Здоровячок»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (34)
	«Здоровячок» 
	 Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (34)

	Школьная газета

«Переменка»
	Социальное
	Кружок
	1 (34)
	Школьная газета

«Переменка» 
	Социальное
	Кружок
	1 (34)

	«Бумажные фантазии»
	Общекультурное направление
	
	
	«Бумажные фантазии»
	Общекультурное направление
	
	

	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)
	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД


	1 (34)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (34)

	«Основы проектирования
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Орешек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)
	Клуб «Орещек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/306
	
	
	
	9/306


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 3 классах:

	3 А
	3 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)

	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)
	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(34)
	«Основы проектирования» 
	
	Кружок
	1 (34)

	«Волшебные опыты»
	
	Кружок
	1 (34)
	«Волшебные опыты»
	
	Кружок
	1 (34)

	«Игры народов России»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (34)
	«Игры народов России»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	1 (34)

	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)
	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД


	1 (34)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (34)

	«Основы проектирования
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Орешек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)
	Клуб «Орещек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/306
	
	
	
	9/306


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 4 классах:

	4 А
	4 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное

 
	Кружок
	1 (34)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (34)

	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)
	«Окружающий мир»
	
	Кружок
	1(34)

	«Моя малая Родина»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)
	«Моя малая Родина»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)

	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	
	
	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	
	

	«Юный эколог»
	Социальное
	Кружок
	1 (34)
	«Юный эколог»
	Социальное
	Кружок
	1 (34)

	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)
	«Народная кукла»
	Духовно-нравственное
	Кружок
	1 (34)

	Школьное телетворчество «Кадр»
	Социальное
	Кружок
	1 (34)
	 Школьное телетворчество «Кадр»
	Социальное
	Кружок
	1 (34)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД


	1 (34)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (34)

	«Основы проектирования
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Основы проектирования»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Орешек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)
	Клуб «Орещек»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/306
	
	
	
	9/306


Основное общее образование

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 5 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «География», «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКР). Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена с учетом запросов обучающихся, родителей (законных представителей) и по результатам анализа образовательной деятельности педагогов следующим образом:

- 1 час в неделю - «Смысловое чтение», с целью создания условий для формирования и развития умений смыслового чтения обучающихся основной школы.
- 1 час в неделю, «Краеведение», с целью ознакомления с культурно-историческими, этнографическими, природно-экономическими и духовно-нравственными особенностями региона.

- 1 час в неделю – «Право», с целью формирования правовой культуры.

Недельная нагрузка в 5 классах составляет 32 часа.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 6 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Обществознание», «Биология», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура». 
За счет части, которая формируется участниками образовательных отношений, 5 часов распределены следующим образом: 
- 1 час в неделю - «Смысловое чтение», с целью создания условий для формирования и развития умений смыслового чтения обучающихся основной школы.
- 1 час в неделю, «Краеведение», с целью ознакомления с культурно-историческими, этнографическими, природно-экономическими и духовно-нравственными особенностями региона.

- 1 час в неделю – «Этика», для формирования у школьни​ков осознанного отношения к нравственным проблемам.
- 1 час в неделю – «Финансовая грамотность», с целью формирования у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения.
- 1 час в неделю – элективный курс «Экология», для эстетического восприятия природы, воспитания потребности личного участия в охране природы.
Недельная нагрузка в 6 классах составляет 33 часа.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 7 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Второй иностранный язык (немецкий язык)», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание», «Биология», «География», «Физика», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура». 
За счет части, которая формируется участниками образовательных отношений, 3 часа распределены следующим образом: 
- 1 час в неделю - «Смысловое чтение», с целью создания условий для формирования и развития умений смыслового чтения обучающихся основной школы.
- 1 час в неделю, «Краеведение», с целью ознакомления с культурно-историческими, этнографическими, природно-экономическими и духовно-нравственными особенностями региона.

- 1 час в неделю, элективный курс «Мир искусства», с целью формирования целостного представления о роли искусства в культурно- историческом процессе развития человечества, развития личности в духовно-нравственном плане, приобщения к национальным культурным наследиям.
Недельная нагрузка в 7 классах составляет 35 часов.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 8 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Второй иностранный язык (немецкий язык)», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Музыка», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)».

В учебный предмет «История» входит два раздела «История России» и «Всеобщая история». На изучение истории отводится по 2 часа в неделю в каждом классе. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс (по 1 часу в неделю). Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».

За счет части, которая формируется участниками образовательных отношений, 2 часа распределены следующим образом: 

- 1 час в неделю - «Смысловое чтение», с целью создания условий для формирования и развития умений смыслового чтения обучающихся основной школы.

- 1 час в неделю, «Краеведение», с целью ознакомления с культурно-историческими, этнографическими, природно-экономическими и духовно-нравственными особенностями региона.

Недельная нагрузка в 8 классах составляет 36 часов.

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 9 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Второй иностранный (немецкий)», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)».

За счет части, которая формируется участниками образовательных отношений, 2 часа распределены следующим образом: 

- 1 час в неделю – элективный курс по математике, с целью повышения  математической и алгоритмической культуры обучающихся, формирования привычки поисковой активности, существенной не только при занятиях математикой, но и в обыденной жизни.

- 1 час в неделю – элективный курс по русскому языку, с целью совершенствования приобретённых учащимися знаний, формирования языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, развития навыков логического мышления, расширения кругозора школьников.
Недельная нагрузка в 9 классах составляет 33 часа.

Учебный план для 5-9 классов

МБОУ СОШ №7 п. Николаевка 

Еврейской автономной области,
основного общего образования (шестидневная учебная неделя)

на 2019-2020 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий язык)
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Общественно-научные предметы
	История России

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Обществознание
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	-
	-

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2

	Итого
	29
	29
	28
	28
	32
	32
	34
	34
	34
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3
	5
	5
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	Смысловое чтение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	Этика
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Право
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Финансовая грамотность
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Эл. курс Экология
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Эл. курс Мир искусства
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-
	-

	Эл. курс математика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Эл. курс русский язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Максимальная допустимая недельная нагрузка 
	32
	32
	33
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	36

	Внеурочная деятельность недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9


Внеурочная деятельность в 5-8 классах осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня.

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям школа определяет самостоятельно, а обучающимся предоставляется возможность выбора из предложенного широкого спектра занятий по интересам, направленных на развитие ученика. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, должно формироваться с учётом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей школы.  Внеурочная деятельность должна быть направлена на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, походы, туристические слёты, дни здоровья, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, клубы по интересам, предметные недели, культурно-массовые мероприятия, волонтёрское движение (организация и участие в социально-значимых акциях), общественно-полезный труд (субботники, уход за растениями и т. д), ученическое самоуправление и другие.

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках творческих программ (пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей, в походах, поездках и т. д).

Примерный расход времени на отдельное направление плана внеурочной деятельности может распределяться следующим образом:

1.На деятельность ученических сообществ и воспитательных мероприятий от 2-3 часов (70-105 часов в год). При этом при подготовке и проведении классных и общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов;

2.На внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно от 1-2 часов (35-70 часов в год);

3. На организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно до 1 часа (до 35 часов в год). Данное направление плана предполагает проведение учебных собраний:

 -собраний по организации учебного процесса (периодических, стартовых и итоговых);

- оформление учебной документации (в том числе электронные дневники обучающихся);

- содействие дифференциации обучения по предметам школьной программы (организация учебной деятельности одарённых школьников, учащихся, имеющих трудности в обучении и т. п.).

План работы по обеспечению благополучия обучающихся разрабатывают педагоги по поручению администрации общеобразовательной организации.

4.На осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно от 1-2 часов (35-70 часов в год).

5. На обеспечение благополучия школьника – 1-2 часов (35-70 часов в год). Данное направление плана предполагает профилактическую работу:

 - определение «зон риска»;

 - разработку и реализацию комплекса адресных мер с использованием возможностей профильных организаций (медицинских, правоохранительных, социальных и т.д.). 

План работы по обеспечению благополучия обучающихся разрабатывают педагоги по поручению администрации общеобразовательной организации.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы и составляет 1536 часов за 5 лет обучения (5-8 классы-  по 315 часов).   

Внеурочная деятельность в 5-7 классах реализуется через курсы, которые проводятся с чётко фиксированной периодичностью (один, два или несколько часов в неделю) и в чётко установленное врем (в определённые дни недели, в определённые часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельностью, утверждаемого приказом директора школы и нефиксированной периодичностью (через организацию воспитательной работы школы согласно плану ВР)

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.

Распределение учебных часов для учащихся 5-9 классов:

	Классы
	Кол-во учебных недель
	Кол-во недельных часов
	Кол-во годовых часов

	5А
	35
	9
	315

	5Б
	35
	9
	315

	6А
	35
	9
	315

	6Б
	35
	9
	315

	7А
	35
	9
	315

	7Б
	35
	9
	315

	8А
	35
	9
	315

	8Б
	35
	9
	315

	9А
	34
	9
	306

	9Б
	34
	9
	306


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 5 классах:

	5А
	5Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Свой дом украшу я сама»
	Общекультурное
	Кружок
	2

(70)
	«Свой дом украшу я сама»
	Общекультурное
	Кружок
	2

(70)

	«По заповедной тропе»
	Социальное
	Кружок
	1 (35)
	«По заповедной тропе»
	Социальное
	Кружок
	1 (35)

	Школьное телетворчество

«Кадр»
	
	Кружок
	1 (35)
	Школьное телетворчество

«Кадр»
	
	Кружок
	1 (35)

	«Лидер 21 века»
	
	КТД
	1 (35)
	«Лидер 21 века»
	
	КТД
	1 (35)

	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)
	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/315
	
	
	
	9/315


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 6 классах:

	6А
	6Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)

	«Основы проектирования» 
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Юный химик»
	
	Кружок
	1(35)
	«Юный химик»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	
	
	
	

	Школьная газета «Переменка»
	Социальное
	
	
	Школьная газета «Переменка»
	Социальное
	Кружок
	1(35)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)

	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)
	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/315
	
	
	
	9/315


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 7 классах:

	7А
	7 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	Общекультурное
	Кружок
	1 (35)
	«Основы проектирования»
	Общекультурное


	Кружок
	1 (35)

	«Юный живописец»
	
	Кружок
	1(35)
	«Юный живописец»
	
	Кружок
	1(35)

	«Театралы»
	
	
	
	«Театралы»
	
	
	

	«Точка на карте»
	Социальное
	Кружок
	1(35)
	«Точка на карте»
	Социальное
	Кружок
	1(35)

	«Немецкий язык»
	
	
	
	«Немецкий язык»
	
	
	

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)

	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)
	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/315
	
	
	
	9/315


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 8 классах:

	8 А
	8 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)
	«Математика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	1 (35)

	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)
	«Русский язык»
	
	Кружок
	1 (35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1(35)

	«Занимательная информатика»
	
	Кружок
	
	«Занимательная информатика»
	
	Кружок
	

	Клуб «Отвага»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)
	Клуб «Отвага»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)

	«Точка на карте»
	Социальное
	Кружок
	1(35)
	«Точка на карте»
	Социальное
	Кружок
	1(35)

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1 (35)

	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	
	«Научное общество»
	общеинтеллектуальное
	Кружок
	

	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)
	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(35)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/315
	
	
	
	9/315


Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности в 9 классах:

	9А
	9 Б

	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)
	Программа
	Направления
	Форма
	Кол-во часов в нед.

(год)

	«Волейбол в школе»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	2 (68)
	«Волейбол в школе»
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	2(68)

	«Физика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	3

(102)
	«Физика»
	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	3

(102)

	«Русский язык»
	
	
	
	«Русский язык»
	
	
	

	«Английский язык»
	
	
	
	«Английский язык»
	
	
	

	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1

(34)
	«Основы проектирования»
	
	Кружок
	1

(34)

	«Научное общество»
	
	КТД
	
	«Научное общество»
	
	
	

	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1

(34)
	«Лидер 21 века»
	Социальное
	КТД
	1(34)

	Обществознание
	
	Кружок

 
	1 (34)


	Обществознание
	
	Кружок
	1(34)

	Точка на карте
	
	
	
	Точка на карте
	
	
	

	Школьное самоуправление
	
	
	
	Школьное самоуправление
	
	
	

	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)
	Клуб «Кедр»
	Духовно-нравственное
	КТД
	1(34)

	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/306
	ИТОГО по расписанию:
	
	
	9/306


Реализация внеурочной деятельности через воспитательные мероприятия школы:

Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей, учащихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

Внеурочная деятельность в основной школе решает следующие задачи: 

− обеспечивает благоприятную адаптацию ребенка в школе при переходе на уровень основного общего образования; 

− оптимизирует учебную нагрузку обучающихся;

 − улучшает условия для развития ребенка; 

− учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:   

− спортивно-оздоровительное, 

 − духовно-нравственное,  

− социальное,  

− общеинтеллектуальное, 

 − общекультурное. 

В формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, конкурсы, проекты, тематические выставки, общешкольные КТД, волонтерское движение, акции, игры-путешествия, общешкольные соревнования, поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями.

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения ООП ООО.  

Основными задачами являются:  

- стимулирование интереса обучающихся к исследовательской деятельности и научной работе, формирование навыков научно-интеллектуальной деятельности; 
-  развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

- формирования навыка использования проектного метода в социально значимой деятельности; 

-  формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; -  овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся. 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья учащихся на уровне основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.  

Основные задачи:

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

- популяризация занятий физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни; 

- способствовать преодолению вредных привычек учащихся средствами физической культуры и занятием спортом. 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность направления заключается в обеспечении духовно-нравственного развития учащихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и других социальных институтов. 
Основные задачи:

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»;  

- укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных традициях, внутренней установки личности подростка поступать согласно своей совести; 

-  формирование основ морали – осознанной учащимся, необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

-  формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

-  принятие учащимся базовых общенациональных ценностей; 

-  развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

-  формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства личной ответственности за Отечество;  

-  формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

-  развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются:

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

- формирование таких личностных качеств, как долг, ответственность, честь, 

достоинство; 

- становление активной жизненной позиции; 

- воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры; 

-воспитание уважения к традициям Отечества, школы, семьи.  

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов учащихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются:

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;  

- формирование способности учащегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование основы культуры межэтнического общения; 

- формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

- воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

Среднее общее образование

Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Николаевка для 10-11 классов представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание (включая экономику и право», «География», «Биология», «Физика», «Астрономия», «Химия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ).

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта. Исходя из этого, учебные предметы могут быть представлены в учебном плане общеобразовательного учреждения и выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на профильном уровне.

В 11 классе обучение будет продолжаться обучение с углубленным изучением русского языка и математики: русский язык – 3 часа (1 час за счет регионального компонента), математика - 6 часов в неделю. За счет компонента общеобразовательного учреждения введены элективные курсы:

- математика - 1ч, 
- русский язык – 1ч, 
- обществознание – 1ч,

- химия – 1ч,
- физика – 0,5ч,

- биология – 1 ч,
- география – 1ч,

- финансовая грамотность – 1ч.

В 10 классе обучение будет с углубленным изучением русского языка и математики: русский язык – 3 часа (1 час за счет регионального компонента), математика - 6 часов в неделю. За счет компонента общеобразовательного учреждения введены элективные курсы:

- математика - 1ч, 

- русский язык – 1ч, 

- обществознание – 1ч,

- химия – 1ч,

- физика – 0,5ч,

- биология – 1 ч,

- география – 1ч,

- финансовая грамотность – 1ч.

Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.

Недельная нагрузка в 10-11 классах составляет 37 часов.

Учебный план 10 класса
 МБОУ СОШ №7 п. Николаевка ЕАО, 

с углубленным изучением русского языка и математики 2019-2021 уч. года

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	Среднее (полное) общее образование универсальное обучение

	Федеральный компонент
	10
	11

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	2

	Обществознание

(включая экономику и право)
	2
	2

	География 
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Астрономия 
	0,5
	0,5

	Химия
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Всего
	20,5
	20,5

	Профильные предметы
	
	

	Русский язык
	2
	2

	Математика 
	6
	6

	Всего
	8
	8

	Региональный компонент
	
	

	Русский язык
	1
	1

	Всего
	1
	1

	ВСЕГО
	29,5
	29,5

	Компонент образовательного учреждения 
	7,5
	7,5

	Эл. курс русский язык
	1
	1

	Эл. курс математика
	1
	1

	Эл. курс обществознание
	1
	1

	Эл. курс физика
	0,5
	0,5

	Эл. курс биология
	1
	1

	Эл. курс химия
	1
	1

	Эл. курс география
	1
	1

	Эл. курс финансовая грамотность
	1
	1

	Всего
	7,5
	7,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
	37
	37


Учебный план 11 класса

 МБОУ СОШ №7 п. Николаевка ЕАО, 

с углубленным изучением русского языка и математики 2019-2020 уч. года

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	Среднее (полное) общее образование универсальное обучение

	Федеральный компонент
	11

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание

(включая экономику и право)
	2

	География 
	1

	Биология
	1

	Физика
	2

	Астрономия 
	0,5

	Химия
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1

	Физическая культура
	3

	Всего
	20,5

	Профильные предметы
	

	Русский язык
	2

	Математика 
	6

	Всего
	8

	Региональный компонент
	

	Русский язык
	1

	Всего
	1

	ВСЕГО
	29,5

	Компонент образовательного учреждения 
	7,5

	Эл. курс русский язык
	1

	Эл. курс математика
	1

	Эл. курс обществознание
	1

	Эл. курс физика
	0,5

	Эл. курс биология
	1

	Эл. курс химия
	1

	Эл. курс география
	1

	Эл. курс финансовая грамотность
	1

	Всего
	7,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
	37


25

